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【E-mail】 chik-hpl@avis.ne.jp

ご注意 ◆諸事情により、診療予定は変更することがあります。
 ◆予約に関するお電話は、月～金曜日の午後の時間帯にお願いいたします。（休診日は除く）

診療担当表

佐久穂町立千曲病院

令和６年３月現在

【発行・編集】 佐久穂町立千曲病院 広報委員会

受付時間 午前8:30～11:30 午後13：00～16:30 診察時間 午前9:00～12：00 午後14:00～17：00

診療科 月 火 水 木 金
土

第２・４休診

内 科

午前
大橋正明
田原充
小林正明

大橋正明
田原充
大島俊夫

小林正明

大島俊夫

大橋正明

小林正明

田原充

小林正明

田原充
小林正明

第３ 大橋正明

午後 田原充

大島俊夫
田邉佳代子
予約制

４月～午前診察

大橋正明
大島俊夫

大橋正明
大島俊夫（第2除く）

田邉佳代子
予約制

４月～午前診察

田原充

小林正明

外 科
午前 大澤明彦 髙橋茂雄 大澤明彦 髙橋茂雄 大澤明彦

第１ 大澤明彦
第３ 髙橋茂雄

午後 大澤明彦 高橋茂雄 大澤明彦 高橋茂雄 大澤明彦

総合診療
外来

午前 結城 敬
結城 敬
宮 卓也

結城 敬
宮 卓也

結城 敬
結城 敬
宮 卓也

第５
結城 敬

整形外科
午前 細谷知花 木村康成 堀越泰三 堀越泰三 隅田潤

隅田潤
（奇数月第３を除く）

由井睦樹
（奇数月第３のみ）

午後
細谷知花
15：45まで

木村康成 堀越泰三 堀越泰三 隅田潤

小児科

午前 信州大学医師 宮 卓也 宮 卓也 信州大学医師 宮 卓也

放課後外来
15：00～17：00

受付
宮 卓也

月曜祝日場合
放課後外来
診察日

宮 卓也

胃腸科
午前 植竹智義 植竹智義 植竹智義

午後 植竹智義 植竹智義 植竹智義

呼吸器内科 午前 木村朗子

循環器科 午後
第２

木村 光

皮膚科

午前
第２・４
大倉俊雄
予約制

午後
13:00～15:00

受付

第２・４
大倉俊雄

脳神経内科 午前 田畑賢一 高 昌星

肝臓外来 午前 山梨大学医師

眼 科

午前
４月～診療開始

山梨大学医師
予約制

山梨大学医師
予約制

第１ 山梨大学医師
第３ 佐藤新兵

予約制

午後
山梨大学医師

予約制

泌尿器科
(火)14：00～
（水）15：00～

午後

第１
佐久総合病院

医師
予約制

第４
佐久医療センター

医師

予約制

人間ドック 終日 大島俊夫 大澤明彦
植竹智義

髙橋茂雄 （健診）
山梨大学医師
大島俊夫

髙橋 茂雄
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千曲病院理念

『地域の人たちに信頼され、愛される病院』

千曲病院だより
千曲病院広報誌

Information お知らせ

４月１３日（土曜日）、千曲病院副院長の大橋正明先生を大会長に、
第１６回『糖尿病フォーラムin佐久』が開催されます。
糖尿病に関する皆様のお悩みに地域の専門の先生やスタッフが丁寧にお答

えします。大勢の皆様の参加をお待ちしております。

講演 「糖尿病ってどんな病気」 浅間総合病院 西森 栄太先生
特別講演 「年をとっても健康にすごすために

糖尿病に負けない体を目指しましょう」
フリーアナウンサー 久田 直子先生

血糖・血圧測定、健康相談
栄養相談
お薬相談
運動相談、体力測定
ミニコンサート 等

耳よりな情報が盛りだくさんの
内容です。

２階病棟では、作業療法を目的として毎月カレンダーを作成しています。数字の色塗り、折り紙、
ちぎり絵など、患者さんと一緒に作成しています。
３階病棟、及び介護医療院では介護福祉士が中心となり、患者さんとレクリエーションのひとつ

として、病棟内の飾りつけを行い季節を感じていただいています。今月は、ひなまつりの飾りを行
いました。



医師紹介

脳神経内科（非常勤）

診療日 水曜日 午前中

田畑 賢一（たばた けんいち）

こんな症状の方相談ください
物忘れが気になる方、慢性頭痛でお困りの方

地域の皆様へ一言
週1回ですが、脳神経内科外来を勤めさせていただくこ

とになりました。よろしくお願い致します。認知症サ
ポート医、頭痛専門医として、物忘れの鑑別診断、慢性
頭痛の治療などの、お役に立てれば幸いです。

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

食事について

量について

味付けについて

温度について（ご飯）

温度について（汁物）

温度について（副食）

盛り付けについて

献立について

食事のサービスについて

全体的にみて良い, 85

多い, 15

おいしい, 89

熱い, 0

熱い, 0

熱い, 0

良い, 81

変化があってよい, 56

気持ちよく運んでくれる, 

改善してほしい, 0

丁度よい, 85

普通, 11

丁度よい, 96

丁度よい, 96

丁度よい, 96

普通, 19

普通, 33

どちらとも言えない, 0 もっと丁寧に扱ってほしい,0 未回答,0

少ない, 0

少ない, 0

冷たい, 4

冷たい, 4

冷たい, 4

悪い, 0

変化がない, 7

未回答, 17

未回答, 0

未回答, 0

未回答, 0

未回答, 0

未回答, 0

未回答, 0

未回答, 4

千曲病院栄養科では、今まで保温食器を活用し適時適温に努めて参りましたが、
昨年9月より患者満足度向上のための取り組みとして、温冷配膳車を導入しました。
また、患者さんの声を実際にお聞きし、食事に反映するため、年に２回６月と

１２月に嗜好調査を実施しています。今回は昨年１２月２５日の調査結果を報告
します。（入院中の患者さん63名を対象とし、回答可能な27名にアンケートへの
ご協力をいただきました。）

スタッフ募集
併せて、栄養科では調理師、調理員の会計年度任用職員を募集しています。

調理師資格・経験の有無は問いません。一緒に働いていただける方は
是非ご応募下さい。（時間は要相談）
連絡先 電話番号 0267-86-2360（病院代表）

【温冷配膳車とは】
患者さんに食事を運ぶ際に温かい物は温かいまま、冷たい物は冷たいまま患者さんの元へ
届けられるワゴンです。温蔵庫は60℃前後～80℃前後、冷蔵室は5℃前後～10℃前後に
設定可能です。

調査では、過半数の方から「良い」というご回答をいただきました。コメント欄
でも「ここの病院の食事はおいしい」等嬉しい言葉を多数いただく事が出来まし
た。今後も味付けや献立の工夫を継続し、患者満足度向上を目指していきます。
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