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ご注意 ◆諸事情により、診療予定は変更することがあります。
◆予約に関するお電話は、月～金曜日の午後の時間帯にお願いいたします。（休診日は除く）

診療担当表

佐久穂町立千曲病院

令和６年６月現在

【発行・編集】 佐久穂町立千曲病院 広報委員会

受付時間 午前8:30～11:30 午後13：00～16:30 診察時間 午前9:00～12：00 午後14:00～17：00

診療科 月 火 水 木 金
土

第２・４休診

内 科

午前
大橋正明
田原充
小林正明

大橋正明
田原充

田邉佳代子
予約制

小林正明

大橋正明
小林正明
田邉佳代子
予約制

田原充
小林正明

田原充
小林正明

第３ 大橋正明

午後 田原充 大橋正明
田原充
小林正明

外 科

午前
大澤明彦
予約制

髙橋茂雄
大澤明彦
予約制

髙橋茂雄
大澤明彦
予約制

第１ 髙橋/結城
（交代）

第３ 髙橋茂雄

午後
髙橋/結城（交代）

予約制
高橋茂雄

髙橋/結城（交代）
予約制

高橋茂雄
髙橋/結城（交代）

予約制

総合診療
外来

午前 結城 敬
結城 敬
宮 卓也

結城 敬
宮 卓也

結城 敬
結城 敬
宮 卓也

第５
結城 敬

整形外科

午前 石井孝佳
石井孝佳
木村康成

堀越泰三 堀越泰三 隅田潤
第１ 石井孝佳
第３ 由井睦樹

午後 石井孝佳 木村康成
石井孝佳
堀越泰三

堀越泰三
石井孝佳
隅田潤

小児科

午前 信州大学医師 宮 卓也 宮 卓也 信州大学医師 宮 卓也

放課後外来
15：00～17：00

受付
宮 卓也

月曜祝日場合
放課後外来
診察日

宮 卓也

胃腸科
午前 植竹智義

植竹智義
（第3週除く）

植竹智義 植竹智義

午後 植竹智義 植竹智義 植竹智義 植竹智義

呼吸器内科 午前 木村朗子

循環器科 午後
第２

木村 光

皮膚科

午前
第２・４
大倉俊雄
予約制

午後
13:00～15:00

受付

第２・４
大倉俊雄

脳神経内科 午前 田畑賢一 田畑賢一 高 昌星

肝臓外来 午前 山梨大学医師

眼 科

午前
山梨大学医師

予約制
山梨大学医師

予約制

第１ 山梨大学医師
第３ 佐藤新兵

予約制

午後
山梨大学医師

予約制

泌尿器科
(火)15：00～
（水）15：00～

午後

第１
佐久総合病院

医師
予約制

第４
佐久医療センター
医師 ※１
予約制

第４
佐久医療センター
医師 ※１
予約制

人間ドック 終日 髙橋茂雄 大澤明彦
植竹智義

髙橋茂雄 （健診）
山梨大学医師
植竹智義

髙橋 茂雄
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千曲病院理念

『地域の人たちに信頼され、愛される病院』

千曲病院広報誌

４年前からの新型コロナウイルス感染症拡

大に伴い、千曲病院から環境美化に対する余

裕が消えていった。そして、病院から『花』

の景色が見えなくなっていった。なんとか

『花満開の病院』にしたいと思っていた。よ

うやく少しずつ『花』が咲き始めた。これか

ら、夏に向かい雑草との戦いが待っている。

がんばるぞ。 緑化委員長 事務長

『癒やしの場としての病院でありたい』

※１ ７月より第４水曜日から金曜日に変更します



医師紹介

整形外科（常 勤） 石井 孝佳（いしい たかよし）

スタッフ募集
併せて、栄養科では調理師、調理員の会計年度任用職員を募集しています。

調理師資格・経験の有無は問いません。一緒に働いていただける方は
是非ご応募下さい。（勤務時間は要相談）
連絡先 電話番号 0267-86-2360（病院代表）

月 火 水 木 金 土

午前 ○ ○ 第1

午後 ○ ○ ○

地域の皆様へ一言
４月から千曲病院で勤務している石井孝佳です。

医師になって今年で16年目になりますが、これま
では北陸三県の大小さまざまな病院を大学の医局
人事で異動し、整形外科の中でも特に脊椎・脊髄
領域を中心に外来・手術と日々取り組んできまし
た。今後は一つの場所に腰を据えて、地域に根ざ
した医療を提供したいと考えています。
そうはいっても、急にすべての病気やけがの治

療を当院で完結できるようになるわけではありま
せんので、これまでと同様に、必要に応じて近隣
の大きな病院に紹介させていただくことも多いか
と思います。まずは治療の入り口として、気軽に
相談に来てもらえるような存在になっていきたい
と考えています。

高野町在住です。
主に２階と３階病棟で
勤務しています。地域の
皆様のお役に立てるよ
う、安心して病院生活を
送れるように頑張ってい
きます。
よろしくお願いします。

サクライ ミサト

櫻井 美里

病院やクリニックで勤
務していました。これま
での経験を活かしながら
地域の方のためにさら
に努力を重ねていきた
いと思います。
よろしくお願いします。

佐久市出身です。北ア
ルプス医療センターあづ
み病院の精神科で４年
間働いていました。この
度、地元である佐久に
戻り、千曲病院で勤める
ことになりました。まだま
だ経験が浅く、至らない
点もあるかと思いますが、
自己研鑽に励み頑張っ
ていきます。よろしくお
願いいたします。

検査室勤務になります。
採血や検査の際に皆
さんにお会いできると思
います。
地域の皆さんが安心し
て医療を受けられるよう、
励んでいきたいです。
よろしくお願いします。

アオキ ミホ

青木 美穂

オカムラ アキラ

岡村 光

ヤナギサワ チアキ

柳澤 千晶

タカハシ ハルミ

髙橋 陽美

サトウ シホ

佐藤 志保

コダマ ユキノ

児玉 雪乃
テラサワ ミナミ

寺澤 陽

患者さんやご家族の
方に安心して病院を受
診して頂けるよう、一人
ひとりの思いに寄り添っ
た看護が提供できたらと
思います。
１日でも早く千曲病院
というチームの一員とし
て貢献できるよう頑張り
ます。よろしくお願いい
たします

前職では整形外科で
病棟勤務をしていました。
早く新しい環境に慣れ、
地域の方々のお役に立
てるよう頑張ります。
よろしくお願いいたしま
す。

今までに得た経験を活
かして、地域の皆様の
お役に立てるよう努めて
いきたいです。
よろしくお願いします。

皆さん、はじめまして。
保健師として地域の皆さ
んの健康を守るお手伝
いが出来たらと思いま
す。
皆さんの声に耳を傾け
られる保健師を目指して
頑張ります。
よろしくお願いします。

5月12日は看護の日ということで羽黒下駅・
海瀬駅前で啓蒙活動をおこないました。多くの人
にこの日を知っていただき ～看護の心をみんなの
心に～ をテーマに看護の心、ケアの心、助け合い
の心を誰もが育むきっかけになればと思います。


